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Séfredaktor a sales director magazinu SELL

Vazeni Ctenari,

béhem predchazejicich zhruba dvou mésicti musela
znacna ¢ast z nas zménit své zvyky a stereotypy. Leckdo
uzavieni vétsiny obchodd, zruseni kulturnich akci

a dalsich béznych soucasti nasich zivott fesil i intenziv-
néjSimi experimenty v kuchyni. Kdybych mél spocitat,
kolik kamaradd a znamych se postupné chlubilo v hro-
madnych whatsappovych konverzacich a na socialnich
sitich pravé upecenym chlebem, asi bych se hned tak
vysledku v té zméti fotek nedobral. Velkolepy navrat
¢eskych rodin ke sporakiim, plotndm a troubam jsme se
proto rozhodli reflektovat i v tomto specidlu, ktery mél
plivodné vyjit uZ na konci dubna a méli jste si vném
prohlédnout hlavneé rozsahlou reportaz z nejvétsiho
evropského veletrhu s kuchynémi. Clovék mini, Pan
Biith méni. Milanska EuroCucina byla o rok posunuta,
tak se snad na jafe 2021 dockame. Zatim si miiZete pie-
Cist naSe rady a doporuceni, které moderni technologie
vam pomohou vykouzlit napfiklad dokonale kiupavy

a uvnitf vlacny chléb.

V fijnu lonského roku uvedla na trh znacka Bosch nové modely cenové dostupnégjsich trub Serie | 6

s pfidavnou parou. Mlzete v nich tedy péct, a to i za pouziti horkého vzduchu, s pfipafovanim, aby byla
jidla stavnatéjsi a vlacnéjsi. Trouby nabizeji 30 automatickych recept(, z toho polovina vyuziva pfidavnou
pdru. Doporucujeme pfedevsim model Bosch HRG5584S1 se specidlni povrchovou Upravou vnitiniho
prostoru z keramickych ¢astic, které absorbuji tuky a rozkladaji je pomoci oxidace. Vrstva se regeneruje pfi
kazdém opétovném zahfati.

Prijemné Cteni pfeje
Lubor Jarkovsky

,upec treba chleba...”

Posledni dva mésice patfi nepochybné mezi jedny z nejbizarnéjsich, jaké jsme béhem svych Zivotu proZili.

Jednim z disledkd karanténnich opatfeni neni jen urcita renesance domaciho vareni jako takového, ale i rozli¢né
experimentovani, snaha ukratit si dlouhou chvili napriklad pecenim tak zakladnich véci, jako jsou chléb nebo rohliky.
Situace doSla dokonce tak daleko, Ze bylo droZdi chvili nedostatkovym zboZim. Pokud chcete své rodiné doprat nejen
lahodné pecivo, ale i dalSi poctivé doma pfipravené pokrmy, a pfitom nejste zadny velky ,kuchtik”, muZete spoustu véci
nechat na samotnych spotiebicich a jejich inteligentnich systémech. Ochutnejte chléb nebo babovku z trouby s funkci
pfipafovani a ke svému starému sporaku se uzZ nebudete chtit vratit.

Pripravit dobré jidlo si v prvni fadé zada kvalitni suroviny, dodrZeni rtiznych postupti a samo-
ziejmé elementarni znalosti zdkladnich principt vafeni. My vas nebudeme ucit Slechtit kvasek
ani rozklepavat vejce jednou rukou. K tomu slouZi jiné tematické specidly. Nase vystupy se
zameétuji vihradné na domadci spotfebice a jejich pouZzivani. Respektive na jejich technologie

a funkce, které maji asto rozlicné marketingové nazvy, mohou ptisobit i vcelku sloZité a leckdo

Multifunkcni trouby s parnim generatorem
Takzvané kompaktni trouby maji vétsinou vysku 45cm a mensi
vnitini objem okolo 40 litr(, zatimco standardni modely jsou
vysoké 60 cm a jejich objem se pohybuje vétsinou mezi 70

az 80 litry. V obou provedenich je mozné zakoupit i trouby

s horkovzduchem a parnimi funkcemi. Na obrdzku modely

znacky Whirlpool z nové a naddle rozsifované fady W Collection.

je pak povaZuje za zbytec¢né.
,Obycejna elektricka trouba
preci staci. Celokovovy robot
je pfehnany luxus. Pfipojova-
ni spotiebicli do wi-fi sité je
k nicemu,” ¢asto slychame.
Chapeme, Ze spousta
z vas je celé roky ¢i dokonce
desetileti zvykla v kuchyni
néjak pracovat. Nechce se vam
zaZzité postupy ménit a branite
se inovacim zuby nehty. Vézte
ale, Ze o hodné pfichazite, pro-
toZe vétsina modernich funkci
je pfi spravném pouzivani
opravdu uzite¢nych. Zpfi-
jemni vam vafeni a sou¢asné

s nimi dosahnete perfektnich, ne-li lepsich vysledk. Pecen
do trouby za vas nikdo ned4, jeho peceni uz ale mtiZe ohlidat
trouba sama. Bez zbyte¢ného otevirani dvitek, pichani $pejli
a dalSich ¢innosti, které spousta z nds povazuje za neménny
standard. OvSem jen do doby, neZ si potidi moderni spotfe-
bic.

Chytré funkce (nejen) pro peceni chleba
Parni rezimy

Spousta navodt pro peceni chleba uvadi, Ze mate dat do pe-
¢iciho prostoru pro prvni fazi pfipravy hrnek s vodou. Neplati
to jen pro chléb, ale obecné pro spoustu dalsiho peciva a jidel.
V pfipadé obycejného sporaku nebo trouby je hrnek s vodou
zkratka rozumnym a vlastné jedinym feSenim, jak vytvofit
efekt takzvaného ,pfipafovani”, tedy peceni s podporou pary.
Neni snad potieba dlouze popisovat, Ze je to vSak feSeni s po-
meérné omezenou Uc¢innosti. Kdo chce ptipafovat pofadné
auc¢innéji, mél by se poohlédnout po troubé, ktera pfimo
tuto funkci nabizi. Na trhu jsou jak zakladni modely, u nichz
se nalije voda do vlisu ve spodni ¢asti peciciho prostoru,

i plnohodnotné parni trouby s pecicimi funkcemi. Pokud vas
zajimaji detaily, v ¢em se jednotlivé typy takovych trub lisi,
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nalistujte stranu 24, kde se jim vénujeme podrobnéji. Obecné
kazdopadné plati, Ze pfipafovani uc¢ini pokrmy vlacné;jsi,

v piipadé masa Stavnatéjsi, soucasné ale nezabrani vytvoreni
kfupavé kiir¢icky. At uz jde o chleba nebo btcek. Trouba

s touto funkci umoznuje mnohem presnéjsi divkovani pary,
zejména vyspélejsi modely s parnim generatorem. Vysledky
jsou pak vyrazné lepsi, neZ kdyZ pouZijete obycejny hrnek, ze
kterého se jen voda pfirozené vypaiuje.

Automatické senzory

Vyssi modely vestavnych trub pouZivaji integrované senzory;,
které vyhodnocuji na zakladé vlhkosti v pecicim prostoru
stav pokrmu. Diky témto senzoriim mohou trouby nabid-
nout az desitky zcela automatizovanych programti/receptt,
u nichZ jen na displeji zvolite jidlo, které chcete pfipravovat.
Trouba sama vybere spravnou teplotu, zptisob ohfevu, délku
pfipravy a vy pouze proces peceni jednim stiskem zahdjite.
Systém po vas miiZe chtit nastavit dalsi detaily, jako je mnoz-
stvi pfipraveného pokrmu apod.

Automatika ¢asto vyzaduje od uzivatele néco, co se muze
zdat na prvni pohled v rozporu s jakoukoliv logikou. Béhem
pfipravy nesmite oteviit dvifka trouby a jidlo zkoumat. Pro-
blém je v tom, Ze kdyZ pecici prostor oteviete, unikne z ného
teplo v¢etné vlhkosti, coZ senzory zmate. Automatika potom
nezajisti optimalni vysledek, protoze ji to vase zvédavost ani
neumozni. Troubé tedy musite véfit. Jakmile si parkrat vy-
zkousite, Ze neni informace o ,.chytrych senzorech” pouhou
marketingovou véjickou, nybrz skute¢né funkénim feSenim,
nutkani vzit $pejli a do jidla pichat, vas nepochybné opusti.

Rozdéleni peciciho prostoru na dvé casti
Takzvané vicetiroviiové peceni je dnes uz béznou zalezitosti.
Trouby s horkym vzduchem zvladnou péct na ¢tytech, nékdy
ivice tirovnich, a dokonce mitiZete péct nékolik riznych jidel
najednou. Vzduch je distribuovan tak, Ze se pachy a chuté
jidel nemisi, takZe se nemusite bat, Ze budou muffiny citit
masem apod.

O krok dél jdou jesté trouby dodavané se specidlni délici
deskou, s niZ Ize pecici prostor rozdélit na dvé zcela oddélené
Casti. V nich mtZete nastavit odliSny typ peceni a jinou teplo-

tu aZ o nizsi desitky procent. Trouby pouZivaji dva samostat-
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né ventilatory pro rozvod horkého vzduchu. Péct miiZete
bud v obou zénach najednou, nebo jen v jedné z nich a Setfit
tak energii, protoZe se ohfiva mensi prostor.

Na trh dodava tyto trouby vicero firem - dlouhodobé se
jim vénuji znacky Beko, Hoover a Samsung. V piipadé Sam-
sungu maji vybrané modely dokonce dvitka, kterd umoziuji
otevfit pouze horni polovinu a tu spodni nechat zavienou.

Konektivita a smart funkce

Moznost piipojeni spotfebicti k domaci wi-fi patii nadale

k nejméné, feknéme, pochopenym funkcim. Spousta lidi je
povazuje za zbyte¢né a svym zplisobem je chdpeme, protoze
konektivita u spotfebic¢t neni dileZita kvtili tomu, abyste

Dvé trouby v jedné
Jednou ze znacek, kterd ma

v nabidce modely s délici
deskou a moznosti vytvoreni
dvou zcela separatnich pecicich
prostor( v jedné troubg, je
Hoover. Na fotce je model

z fady H-OVEN 500, ktery nese
oznaceni HOAZ 8673 IN-E.
Trouba mad nadstandardné velky
objem 78 litr( a pouziva systém
s otvory v bocnich sténdch

pro rovnomeérnéjsi distribuci
horkého vzduchu. Koupite ji za
18 490 K¢.

Trouba s wi-fi

Celkem pfirozené patfi
spole¢nost Samsung mezi
nejaktivnéjsi vyrobce,

pokud jde o koncepci

chytré domacnosti. Velké
mnozstvi jejich vyrobk
vcetné televizor(, klimatizaci,
robotickych vysavaci i dalSich
spotrebicl Ize pouzivat

v rdmci systému SmartThings
a dokonce je ovladat pomoci
hlasovych asistent(. Na fotce
vidite nejvyssi model trouby,
ktera nabizi kromé moznosti
rozdéleni peciciho prostoru
na dvé zcela oddélené ¢asti
jesté specidlni ,pllend“ dvirka.
Horni polovinu Ize otevirat
samostatné, takze ze spodni
z6ény neunikne zbytecné
teplo. Trouba md oznaceni
NV75N7677RS/EQ a prodava
se za 22 990K¢.

SAMSUNG

Dual Cook Flex™

KUPTE NA
samsung.cz
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JAK NA PRAVOU ITALSKOU
PIZzu?

VYBERTE S| TROUBU

S TEPLOTOU NAD 300 °C

Védéli jste, ze v tradi¢ni peci na drevo,

v niz se v dobrych restauracich pece
pizza, dosahuje teplota az hodnoty

500 °C? Vzhledem k tomu, Ze v ni Ize
teplotu Uplné presné fidit, mGze byt

i 400 °C, ale v kazdém pripadé je vy-
razné vyssi, nez kolik nastavite v bézné
troubé. | elektrické pizza pece bézné
pracuji pri teploté 450 °C. Doba peceni
je pritom pouha jedna minuta. Diky tomu
ma tato italska specialita kfupavé, obcas
az ozehnuté okraje, suroviny ale nejsou
vysusené a ,,do mrtva“ propecené. Tento
proces pripravy je vdomacnostech jen
tézko proveditelny. Vyrobci se presto
snazi spravné pripravé priblizit. Nékteri
proto nabizeji u svych trub specialni pro-
gramy, u nichz teplota presahuje 300 °C.
Dokupte jako pfislusenstvi pizza kamen,
nahrejte ho spolu s troubou na nejvyssi
teplotu a vykouzlite pizzu, kterd se od té

kdyz pripravite tésto s italskou moukou
typu ,,00¢.

Vybrané trouby Beko dosahuji ve specialnim
pizza programu az 310 °C. Pizzu tak upecou
za pouhych 5 minut, coZ je v domdacich
podminkach opravdu mimoraany vykon.

K troubé doporucujeme dokoupit pizza
kdamen, jehoZ pouZiti je pro dosazeni vysledku
bliziciho se tomu z tradlicni pece ddleZité.

Za zajimavou alternativu, které se v re-
dakci magazinu SELL, nemUzZeme do-
Ckat, je specidlni pizza trouba od znacky
Sage nazvana Smart Oven Pizzaiolo.

Ta nabidne pfi pomérné kompaktnich
rozmérech a moznosti umisténi pfimo
na kuchynskou linku peceni pf¥i teploté
v domacnostech doposud prakticky
nedosazitelnych 400 °C. Jeji uvedeni je
v Cesku planovano, ale ¢esky distributor
zatim presny termin nestanovil. Situaci
urcité neprospéla ani soucasna ,,korona-
virova krize“. Na obrazku je trouba pod
znackou Breville, kterou vyrobce pouziva
na trzich mimo Evropu. V domovské
Australii i mnoha dalSich zemich je trou-
ba jiz v prodeji.

zapnuli pracku nebo troubu na dalku. To je
asi nejcastéjsi funkce, ktera lidem vytane na
mysli, kdyz pfijde na smart funkce fec. Jde
ale vlastné jen o Spicku ledovce. Mnohem
dutilezitéjsi, pokud se zaméfime na trouby, je
mozZnost kontroly peceni na dalku. U model
trub s integrovanou kamerou se dokonce na
jidlo mtiZete podivat. U téch obycejné&jsich
nikoliv, stile ale miiZete zkontrolovat, kolik
Casu zbyva do konce peceni, pfipadné upravit
teplotu ¢i zptisob pripravy. MiiZete si tak na
chvili odbéhnout nebo se nemusite zvedat
kazdou chvili od televize. Samoziejmé to ne-
jsou klicové funkce, zvysuji vSak uzivatelsky
komfort. Kdyz pfipocitame pohodlnéjsi nasta-
veni spotfebice, ukladani vlastnich postupt,
pristup k receptiim, systém notifikaci na
ukonceni peceni nebo pottebu tidrzby, rychlé
dohledani navodu bez brouzdani internetem,
ma konektivita u spotfebict véetné trub
zkratka smysl. Netvrdime, Ze bez ni nemuzete
Zit, Ze bez ni neupecete Stavnatou kachnu, Ze
budete ve své kuchyni ztraceni, nic takového.
Je to vSak stejné jako se smartphony nebo
Netflixem. Taky jsme bez nich Zili. Jakmile je
Clovék jednou zacne pouzivat, nechce se jich
uZ vétsinou vzdat.

Pekarna chleba

Automatické pekarny zazily svij zlaty vék

uz pfed n€jakymi deseti lety. V bfeznu ale
jejich prodeje v reakci na uzavirani obchodt

a sluZeb raketové vystielily. Napiiklad Alza.

cz tehdy informovala, Ze jenom u ni stouply
prodeje v této kategorii o neuvéfitelnych
700%. Vyhodou pekarny je, Ze dokaZe zpraco-
vat tésto, nechd ho vykynout a nasledné ho
upece. Kdyz k jednoduchosti a uzivatelskému
komfortu pfipocitame jesté to, Ze mate plnou
kontrolu nad surovinami, je takova pekarna
chleba praktickym doplikem pro ty, kdo
chtéji ten nejcerstvéjsi chléb, ale nechtéji
jeho pfipravé vénovat mnoho ¢asu. Pekarny
Casto disponuji funkci ¢asovace, takZe do nich
muiZete dat vecer suroviny a nechat si chléb
upéct tak, aby byl teply a Cerstvy, aZ rano
vstanete. Ur¢itou nevyhodou tohoto feSeni je,
Ze nemuzete upéct tradi¢ni pecen. Chléb ma
zpravidla hranaty tvar podle nadoby, kterou
pekarna pouziva. Karka se nachazi jen na
svrchni strané. Boky a spodek chleba tradi¢ni
karku nemaji, protoZe na né priléhaji stény
nadoby. Za jednoduchost a maximalni troven
automatizace je to dari pomeérné mala.

Jak na tésto bez zbytecné
namahy?

Kupte si kuchyiisky robot

Kdo chce péct ve vétsim mnozZstvi a nechce
ztracet Cas zdlouhavym zadéldvanim tésta
nebo ruénim Slehdanim bilkd nebo Slehac-
ky, a to i pomoci mixéru, ktery musite po
celou dobu drZet v ruce, mél by si pofidit
kuchymnsky robot. PovaZujeme ho za jeden
ze zakladnich kamenti kuchyné, ve které

se pravidelné a ¢asto vafi. Kdo pece jednou
nebo i vickrat tydné, viibec by si otazku, zda
robot pofizovat, pokladat nemél. Robott je na

trhu spousta, a to v riznych cenovych kategoriich, z riiz-
nych materiald, a hlavné s odliSnou nabidkou dopliikového
prisludenstvi.

V prvni fadé vdm doporucujeme na robotu pfehnané
nesetfit. Na druhou stranu si nepofizujte zbytecné monst-
rum s 1600W motorem, kdyZ si jednou za ¢as chcete upéct
béabovku nebo jste v domacnosti dva a chcete si udélat jednu
nebo dvé pizzy. Velké (a vykonné) roboty maji velké misy
adokonce u nich miiZete pii hnéteni opravdu velmi malého
mnozstvi tésta dosdhnout horsich vysledk, nez v robotu
levnéjsim a mensim. Soucasné nezapominejte, Ze u robot
udavana wattaZ neoznacuje vykon, i kdyz to tak byva casto
prezentovano. Jde o maximalni pfikon, tedy hodnotu, kolik
piinejvyssi zatézi potfebuje robot energie. Nékteré nizko-
otackové roboty maji pfikon pomérné maly, napi. 300 W, ale
pfitom zvladnou stejnou porci tésta jako vysokootackovy
robot s 1600 W. Vétsina robot na trhu je vysokootackovych
- umozZziuje jim to poslouZit s patfi¢nym pfislusenstvim v roli
mixéru ¢i odstfedivkového odstavriovace. Nizkootackové
modely odStavriovat umi, pokud k nim je k dispozici pomaly
(Snekovy) odstaviiovac. Stolni mixér ovsem nezastoupi, na
to pozor.

Pfi vybéru se tedy nezaméfujte jen na hodnotu piikonu.
Zjistéte si, kolik kilogrami tésta robot zvladne najednou
zpracovat. To povazujeme za nejdiilezitéjsi idaj, pokud jde
o vykon.

Robot s integrovanou vahou

Zhavou novinkou na ¢eském trhu jsou roboty Bosch MUM5

s integrovanou vahou a bohatym balickem pfislusenstvi. Vaha
pracuje s presnosti na 5 gram(, doddvana nerezova misa ma
objem 3,91 a robot ma dostatecné silny motor pro zpracovani az
2,7kg piskotového tésta. U kynutého tésta je maximum 1,9 kg.
Na vybér je robot ve tfech variantach lisicich se pfibalenym
pfislusenstvim. Zakladni varianta MUM5XW10 stoji 10 990 K¢.
Nejvyssi model MUM5XW40 ma cenu stanovenu na 12 490 K¢.
U néj najdete: food procesor s rliznymi druhy krouhacich

a strouhacich disk(, citrusovac, tfi rizné metly (michaci, Slehaci,
hnétaci hak), mixér a mlynek na maso.

Konstrukce

Mezi zakladni pozadavky zakaznikd v obchodech patfi to,
aby byl robot takzvané celokovovy. Nejde o zadny zbyte¢ny
luxus, protoze kov a masivni provedeni téla s vyssi hmot-
nosti zajistuji robotu stabilitu i pfi zpracovavani vétsiho
mnoZstvi tésta, které klade zna¢ny odpor. Lehky robot by se
vam ,roztancil” na kuchyriské lince. Nicméné Zadny robot
na trhu neni kompletné z kovu, tedy vcetné vSech soucastek
motoru. Ackoliv mtiZe pouzivat kovové pievody, technicky
je nemozné, aby byly tiplné vSechny soucastky kovové.
Prodejci nicméné vétsinou vychazeji z toho, co dostanou

v prezentaci od vyrobce nebo se dozvédi na skoleni, a firmy



KUCHYNSKE TRENDY PRO ROK 2020

z marketingovych dtivodl1 problematiku ¢asto zjednodusuji,
takze vam v mnoha prodejnach budou tvrdit, Ze je robot
celokovovy. Symbolem kvality je uz to, kdyZ robot kovové
prevody pouZiva a nachazi se v ném precizné vyrobeny
spolehlivy motor.

Piislusenstvi
V této oblasti se v zasadé oddéluje na trhu kuchyriskych
robotti zrno od plev, protoze §ite pfislusenstvi a kvalita
jeho provedeni jsou zasadni vizitkou kazdé znacky. Jde
urcité o dalsi faktor, podle néhoZ poznate, kdo vyrabi roboty
kvalitné a vénuje se jejich vyrobé dlouhodobé, od urcitych
oportunistd, ktefi do své nabidky tuto kategorii zafadili ¢isté
proto, Ze se ji nékolik let dafilo a vyrobky Sly na odbyt.
Piislusenstvi robott by mélo byt odolné, spiSe masivni,
misa pro zpracovani tésta urcité kovova stejné jako Slehaci
metly nebo hnétaci hak. Kupiikladu metla levnéjsich robott
je tvofena kovovymi proutky, které snadno zmacknete,
zatimco u prémiového robotu je znatelné odolnéjsi. Vlastné
postadi, kdyz si pfislusenstvi v obchodé potézkate. Pokud ma
slouzit po mnoho let, musi byt robustni a vyrobené z kvalitni
nerezové oceli. Ne vSechny soucasti ale mohou byt z kovu,
napfiklad flexibilni metly musi byt vyrobeny z odolného
a vysoce kvalitniho plastu. Pfi osobnim seznameni s robo-
tem to poznate na prvni pohled a hlavné na dotyk, jakmile
vezmete pfisluSenstvi do ruky.
Vsestranny robot by podle nas mél mit, at uz ve vyba-
vé, nebo volitelné k dokoupeni, mixér, mlynek na maso,
pfisluSenstvi na tvorbu téstovin riiznych druhti (minimalné

320937/19 v INZERCE

Spaget a lasagni), mlynek na kdvu/mak (jde vlastné o tako-
vy mini sekacek), od$taviiovac a food procesor s krajeCem

a strouhacem. S takovym robotem zvladnete v kuchyni
vétsinu ¢innosti a nahradi celou fadu separatné prodavanych
spotfebicu.

Extra kompaktni
robot

Hledate mensi robot, ktery

se snadno vejde do skfinky?
Nebo je pro vas prioritou
mensi misa, protoze nechcete
zpracovavat velké objemy
tésta? Resenim mUize byt tento
kompaktni robot Kenwood

z fady MultiOne. Pfestoze ma
malé rozméry, skryva v sobé
motor s pfikonem 1000 W.
Jeho nerezova misa md objem
4,3 litru. Varianta KHH326 WH
proddvana za 5 999 K¢ je
dodavana s hnétacim hakem,
balonovou metlou, metlou ve
tvaru K, food procesorem se
3 struhadly a sekacimi nozi,
lisem na citrusy, mlynkem

na maso a odstredivkovym
odstavnovacem.

Samsung Dual Cook Flex
Babovka aryba? Pecte najednou
s ruznou teplotou a hez miseni vuni

Spole¢nost Samsung rozsifila loni na podzim svou jiZ tak bohatou nabidku domacich spotfebi¢ti o vestavné modely.
Zakoupit mtzZete vyspélé varné desky, mikrovlnky, lednice, mycky, odsavace i trouby, které l1ze integrovat piimo
do kuchynského nabytku. Mezi nejzaiivéjsi novinky patii urcité trouby s inovativnimi funkcemi a zcela unikatni

konstrukci dvirek.

Priprava dvou jidel najednou

Trouby typu Dual Cook Flex umoznuiji rozdélit
pecici prostor na dveé zcela oddélené ¢asti,
kde Ize pfipravovat pokrmy i s odliSnym na-
stavenim zplsobu a teploty pe¢eni. Samsung
navic pridava jesté specialni dvirka, u kterych
Ize otevrit bud'jen jejich horni polovinu, nebo
obé ¢asti. K pokrmu nahore se tak dostanete,
aniz by vam unikalo teplo z oddélené spodni
Céasti peciciho prostoru. Nejde jen o Usporu
energie, nybrz zajisténi maximalni kvality
peceni, protoze se spodni prostor zbyte¢né
neochladi.

Peceni jen v jedné poloviné trouby

Mate jen jeden plech nebo mensi pekac? Pro¢
ohfivat cely prostor trouby a zbyte¢né plytvat
energii? Vlozte do trouby rozdélovac vnitfniho
prostoru, vyberte si, zda chcete péct v horni,
&i spodni plilce, a zahajte pfipravu. Nevyuzita
polovina se vibec zahfivat nebude, zatimco
druha bude predehrata uz za pouhé 4 minuty.

Klasické peceni v celém prostoru

Trouby Dual Cook Flex od znacky Samsung maji pecici
prostor o objemu az 75 litrd. Pojmou velkého krocana
nebo vice jidel najednou.

Konektivita a chytra aplikace

Nejvyssi modely trub jsou dokonce vybaveny konek-
tivitou, takze je mlzete integrovat do systému chytré
domacnosti. Na dalku Ize zahdjit pfedehrev a nasledné
monitorovat pfipravu véetné zbyvajiciho ¢asu. Samo-
zfejmé mizZete ménit teplotu a ¢as pfipravy. V nepo-
sledni fadé mate k dispozici 50 automatickych receptud
typu ,krok za krokem" nebo integrovanou poradnu

s doporucenimi, jak troubu nastavit pro urcité typy po-
krm0. Chybét nemdze ani ukladani vlastnich receptu.

Cisténi pomoci pyrolyzy,

katalyzy nebo pary

Trouby Samsung se také velmi snadno udrzuji Cisté.
Bud'u nich Ize aktivovat pyrolyzu, nebo parni ¢isténi,
pfiemz nékteré modely s parnim cyklem maji jesté
katalytické panely.

www.samsung.com



CHEF XL ELITE
Pomocnik pri domacim peceni a vareni

Kdo nepece, jako by nebyl. Pfiprava domaciho peciva je nyni zalibou nejednoho zapaleného
kuchtika. Kdo by nechtél umét upéct nadychany a vlaény chleba ¢i kfupavé domaci rohliky.
JelikoZz je ale samotné peceni obrovska alchymie, ktera je potfeba dikladné nastudovat
a procvicit, tak ve zpracovani tésta vas tapat nenechame. Dobre totiz vime, Ze uhnist dokonaly
pecen chleba dvéma holyma rukama, to chce poradnou silu v pazich. Nebo v rameni?
Proto bychom tu pro vas jedno elegantné silné rameno nejen na hnéteni chlebt méli.

Nadcasovy elegan v odolném téle

Jeho celokovové télo ve stfibrné barvé
véetné pfevodl zapadne do vasi kuchyné,
at je v jakémkoliv stylu a radost pfi praci
vam bude délat po nékolik let.



Vykon hodny
poradného svalovce

Kuchynsky robot Chef XL Elite skryva ve
svém vyklopném rameni s bezpecnost-
ni pojistkou uctyhodnou silu 1400 W.
Takhle vykonny motor si diky 3 vystu-
pum dokaze jednoduse poradit s rdzno-
rodymi ¢innostmi. VSechny vystupy jsou
fizené elektronickym ovladacem s pre-
cizni kontrolou rychlosti opatfeny LED
indikatorem. Nastup otacek je pozvolny,
volit mlzete variabilné mezi 6 rychlost-
mi. Pro rychlé zapracovani surovin staci
vybrat pulsni funkci, ktera udrzi rychlost
a vykon bez ohledu na zatiZzeni pristroje.

DOZIVOTNI
ZARUKA NA
Nerezové METLY
metly

Soucasti robota jsou 3 nerezové metly
SystemPro s dozivotni zarukou. Hnétaci
hdk vypomUze s ptipravou dokonale tah-
[ého tésta na domaci chléb a dalsimi ky-
nutymi tésty. Balénova sSlehaci metla za
vas vysleha ten nejjemnéjsi a zaroven ult-
ra pevny snih tfeba na oblibeny dort Pav-
lova a univerzalni K-metla vam usnadni
pFipravu tekutych koldcovych tést.

Vystup
nizké rychlosti

Ukryty na predni ¢asti ramene robota fun-
guje na bazi pomalych otacek. Pripojite
sem nastavce na strouhdni, mleti masa
a tvorbu rlznych druhl cukrovi i do-
macich téstovin a také pomaly Snekovy
odstavnovag, lis bobulovin ¢i spiralizér.

K

Spodni
vystup

Je uréen na zakladni funkce hnéteni, mi-
chani a slehani, kdy pro jednotlivé ukony
jen vymeénite nerezové metly a plane-
tarni zplsob michani se postard o do-
konaly vysledek. Mlzete také nahradit
pracovni misu zmrzlinovacem, ktery po-
slouzi k pripravé letniho osvézeni.

Extra velka
pracovni misa

Pracovni nerezova misa ma objem 6,7 litrt.
To pro vas v praxi znamena, ze v ni udé-
late az 4,5 kila kold¢ového tésta nebo
skoro kilovy chléb, ktery si vychutna cela
rodina. Pokud byste chtéli Slehat bilky
na pusinky, tak v této mise jich nardz
uslehate az 16. Ale nebojte, vysku Sle-
haci i michaci metly si Ize uzpUsobit dle
potreby, diky ¢emuz dokdzete pripravit
i pokrmy mensich objemu.

Horni vystup
vysoké rychlosti

Souzi pro praci ve vysokych otackach.
Pripojite sem jak vykonny food proce-
ssor, tak ThermoResist mixér, které jsou
oba soucasti zakladni vybavy. Dale mate
moznost do tohoto vystupu umistit od-
stredivy odstavnovac, mlynek na bylinky
a koreni, lis na citrusy, kontinudlni krajec
a strouhac nebo smoothe2go mixér.

1 robot, 20+ nastavci, 100 moznosti

Co by to bylo za pomocnika, kdyby nenasel vyuziti i v dalsich kuchyrnskych ¢innostech.
Soucasti baleni kuchynského robota Chef XL Elite jsou vskutku chytfi pomocnici.

Sklenény ThermoResist mixér s 1,6 | nddobou pro pfipravu horkych krémovych po-
l[évek ¢i ledovych smoothies. Food Processor, ktery vdm primarné pomuze pfi krou-
hani a sekdni v nddobé o objemu 1,2 I. Pustte se tak do jemnych i silnych platkd,
jemného i hrubého strouhani, Julienne tenkych nudlicek nebo strouhdni parmezanu.
Mlynek na maso s 3 mlecimi disky ¢i bubinkova struhadla s 5 rlznymi nastavci pro

jemné i hrubé strouhani.

Pokud vam tato vybava stale nestadi,
mUzete si k robotu dokoupit vice jak
20 pridavnych ndstavcl, které zasta-
nou naro¢nou praci za samostatné sto-
jici pristroje. Usetrite tak nejen spoustu
Ccasu a misto na kuchynské lince, ale
hlavné kvanta Spinavého nadobi.

Vice najdete
na www.kenwoodworld.cz

IKENWOOD
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Strucny pruvodce
koupi parni trouby

vavrs

Parni funkce patfi mezi stale popularne15| pokud jde o domaci spotrebice. Pomoci

v

pary muzZete v pracce nebo leckdy i suSi¢ce béhem 20 minut osvézit obleceni, zbavit

ho zapachu a pomackani, aniz byste spoustéli plnohodnotné prani. V kategorii trub je
para zase cestou k vlaénéjSimu pecivu, StavnatéjSimu masu nebo pripravé zdravych jidel
bez pfidaného tuku. Takové pouZiti pary neni vlastné Zadnou novinkou - hrnek nebo
misku s vodou davaly do trouby uz mnohé predchozi generace. Soucasna reseni ovsem
nabizeji mnohem ucinné;jsi a leckdy i pfesné Fizené davkovani pary, aby byly vysledky

na talifi jeSté o poznani lepsi. Parnich trub je nékolik typt a vyznat se v nich nemusi byt

snadné.

Leckomu muiZe vrtat hlavou, pro¢ jedna trouba s parou stoji
necelych 10 tisic a jina vice neZ trojnasobek. Svét parnich
trub je ale podobné pestry jako svét mobilnich telefonti, kde
muiZete poridit ,placicku s dotykovym displejem"” za par tisi-
covek, nebo také za 40 tisic. Rozdily nejsou jen v detailech,
nybrZi funkcich, vybavé, dilenském zpracovani a v piipadé
pary ve zpusobu jeji tvorby.

Parni trouby miiZeme rozdélit nasledovné:
Trouby se standardni vySkou 60cm
® Multifunkéni trouby s priparfovanim béhem peceni
« Trouby s vlisem na vodu
« Trouby se zdkladnim parnim generatorem
« Trouby se zakladnim parnim generatorem a funkci
mikrovin
B Multifunk¢ni trouby s parnim generatorem a funk-
ci priparovani i plnohodnotnym vafenim v paie

Kompaktni trouby s vyskou 45cm

m Parni trouby s parnim generitorem a plnohodnot-
nym varenim v pare

® Multifunkéni trouby s parnim generatorem a funk-
ci priparovani i plnohodnotnym vafenim v paie

m Vestavné mikrovlnné trouby s piislusenstvim pro
vareni v pare

Pfi vybéru parni trouby si nejprve ujasnéte, zda chcete ku-
povat do kuchyné spottebic typu ,vSe v jednom", ktery bude

umeét péct bez pary, péct s parou a vafit v pafe, nebo chcete
jen troubu, kterd umoziuje k peceni urcité mnoZstvi pary
pridat. V takové troubé nemuiZete tedy vafit ve 100% pare,
¢emuz odpovidai to, Ze jsou tyto modely vyrazné levnéjsi.
Jakale vidite Vseznamu jednotlivych typ1°1 je déleni jeété
Nejlep51 a soucasné nejdrazsi volbou jsou modely se vSemi
funkcemi vcetné takzvané ,pravé pary"“, jejiZ teplota neptesa-
huje 99 °C. Jednotlivé typy trub si nyni predstavime bliZe.

Multifunkéni trouby s pfipafovanim

Cenoveé nejdostupnéjsi uz od zhruba 10 tisic korun jsou
trouby, v nichZ nemtZete pfipravovat vyloZené jidlo v pafe.
Para zde slouZi jako doplnék pro béZzné pecici rezimy a jejim
tkolem je, aby zabranila vysuSovani jidla, ztraté jeho objemu,
Stavnatosti. Napiiklad pecivo je diky ni mnohem vlacnéjsi.
JelikozZ ale jednotlivi vyrobci maji vlastni konstrukéni feSeni
trub, i tyto trouby se vyznamneé lisi mezi sebou.

Trouby s vlisem na vodu - GipIny ziklad tvoii modely
s prohlubni pfimo v pecicim prostoru, kam pred pe¢enim
nalijete doporucené mnozstvi vody. Para vznika pfirozené
odpatfovanim vody a jeji produkce neni tedy presné fizena.
Pokud si myslite, Ze mtiZete vytvofit podobny parni efekt
pouhym hrnkem na dno trouby, tak se mylite. Modely s pii-
parovanim maji pod vlisem vedeno topné téleso, takZe vodu
zahfivaji mnohem G¢innéji. Kromé toho vlozenim nadoby
na dno peciciho prostoru béZné trouby ¢astecné zabranite
vyzafovani tepla, takZe se jidlo nepece rovhomérné. Trouby
tohoto typu ma v nabidce mnoho znacek, protoZe jde o kon-
strukéné nejjednodussi feSeni.

Trouba se zakladnim parnim generatorem - vyspé-
lejsi feSeni nabizeji modely s oddélenym a vyjimatelnym
zasobnikem na vodu a fizenou produkci pary mimo pecici
prostor, do néhoz je para doslova vstfikovana. Stale ale nejde
o parni trouby v pravém slova smyslu, protoZe para v nich
slouzi opét ,jen" jako doplnék k peceni. Netvofi se v nich

Trouba s kamerou, konektivitou a parou

DRUHY PRIPRA-
VY V PLNE VY-
BAVENE MULTI-
FUNKCNI PARNI
TROUBE S VY-
KONNYM PARNIM
GENERATOREM
Vareni ve 100% pare

s teplotou od 30 °C do
99 °C

Peceni s vysokou vihkosti,
az 75% padry, a nastave-

nim teploty zpravidla do
130 °C

Peceni se stredni vlhkosti,
az 50 % pary, a nastave-
nim teploty do 200 °C

Peceni s nizkou vlhkosti,
az 25% pary, a nastave-
nim teploty do 230 °C

Rozmrazovani, kynuti,
zavarovani

Standardni rezimy peceni
- spodni, horni topné
téleso, gril, horky vzduch
s kruhovym topnym
télesem a jejich rizné
kombinace

Tuto kompletni paletu
funkci nenajdete u trub

s takzvanym pftipafovanim
¢i pe¢enim s podporou
pary. Jednodussi a lev-
néjsi trouby neumoznuji
presnou kontrolu tvorby
pdry ani vareni ve 100%
pare.

Jednou z firem, kterd se vyznamné podilela a nadale podili na propagaci parnich trub, je Svédsky
Electrolux. Jak pod znackou Electrolux, tak AEG. Mezi technologicky opravdu zajimavé vyrobky
patfi trouba 900 CookView s integrovanou kamerou, kterd vdm umoznuje na dalku zkontrolovat
stav jidla na displeji telefonu nebo tabletu. Upravit mizZete z aplikace i teplotu a dal$i parametry
pfipravy, aniz byste se zvedali z pohovky. Trouba ma parni generator a umi varit ve 100% pare,
pfipafovat i péct bez pary. Prodava se za 43 490 KC. Aktualné je v cashback akci, kdy ziskate od
Electroluxu zpét 3000 KE.



KUCHYNSKE TRENDY PRO ROK 2020

tolik pary, protoZe pouZivaji méné vykonny parni generator,
takZze nemaji funkci 100% pfipravy jidla v pare.

Trouba se zikladnim parnim generatorem a funk-
ci mikrovln - méné Casté provedeni, které ve srovnani
s predchozim typem pfidava jesté mikrovinny ohfev. Pomoci
jedné trouby vyftesite vSechny zakladni zptisoby pfipravy
jidla. Trouby tohoto typu maji v nabidce pouze znacky Bosch
a Siemens. Pocitejte s pomérné vysokou potizovaci cenou,
protoZe se jedna o konstrukéné veelku slozity spottebic. Cena
presahuje 60 tisic korun.

Multifunkéni trouby s parnim generatorem
apravou parou

Kdo je ochoten investovat alespori 20 tisic korun nebo vice,
muze mit doma multifunkéni troubu s funkci 100% pary pro
Setrné vareni. Nejdrazsi modely dokonce nabizeji funkci sous
vide, coZ je oznaceni ve francouzstiné pro Setrnou piipravu
jidla ve vakuu (pfesnéji fe¢eno zavakuovaného ve varném
sacku). V zasadeé jde vlastné o takové domaci konvektomaty;,
které mohou slouzit i misto mikrovlnky k Setrnému ohfevu
nebo rozmrazovani jidla, dale k zavafovani, sterilizaci pied-
mét(, vyrobé jogurtu apod. A samoziejmé nechybi funkce
pfipafovani pfi béZném peceni ¢i pii peceni pomoci horkého

319923/16 v INZERCE

Trojkombinace pro narocné

Méloktery vyrobce produkuije trouby, které kombinuji hned ti rlizné funkce - klasické peceni,

paru a mikroviny. Siemens takovou troubu v nabidce ma. Najdete ji pod oznacenim HN878G4B6
a zaplatite za ni 68 990 K¢. Cena je to vysoka, ale zase budete mit jeden spotrebi¢ misto dvou az
tFi. Jen pozor, co se tyce pdry, ma trouba funkci pfipafovani, nikoliv vafeni ve 100% péare. | tak jde

o jedinec¢ny vyrobek, ktery nema na trhu mnoho konkurentd.

vzduchu. Pochopitelné muZete péct riznymi zptisoby také
bez pary.

V troubach s parnim generatorem najdete nadrzku na
vodu, ktera se zasouva do trouby mimo jeji pecici prostor.
Umisténi zasobniku se mtZe u jednotlivych vyrobct lisit.
Vzdy ale plati, Ze maji tyto trouby vykonny parni generator
a para je do peciciho prostoru vstfikovana a jeji produkce

Parni trouba

s konektivitou
Spole¢nost Beko predstavila
loni na podzim svou novou
vlajkovou lod vestavnych
trub. Model BIDM 19700 XDS
pouziva parni generator,
umoznuje vareni ve 100%
pare, pfipatovanii rlzné
druhy peceni bez pary.
Nechybi ani horky vzduch.
Trouba ma barevny
dotykovy displej a Ize ji
zapojit do domaci wi-fi sité
a spojit s chytrym telefonem.
Vnitfni objem je 711. A cena?
Doporucena je 37 490 K¢,
ale redlnd prodejni cena je
cca 30 O00KE.

Nejsem jen chladnicka.
Jsem Bosch. Jidlem
ani mistem neplytvam.

PerfectFit

Neni potfeba
odstup od zdi
nebo nabytku

VitaFresh

Pro déle Cerstvé
potraviny plné
vitaminu

Vice mista
pro vSechny vase
potraviny

XXL

) BOSCH

Stvoreno pro Zivot

* Akce se vztahuje na vybrané modely chladni¢ek Bosch atrva od 1. 5. do 30. 6. 2020. Vice na akce-bosch.cz.
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Parni kombinace do mensi kuchyné

Mate mensi kuchyn nebo zkratka nepottebujete velkou troubu s objemem nad 70 litr(i? Na
druhou stranu touzite po kvalitnim peceni, pfidavné pare i 100% vareni v pare? Némecky
Bosch ma ve své nabidce troubu pfesné pro vas. Model CSG656RS7 je vysoky pouze 45¢cm
a ma vnitini objem 471. Nepostrada parni generator, funkci horkého vzduchu ani chytré
senzory PerfectBake pro automatizované peceni. Dokonce disponuje teplotni sondou, takze
si mulzete troufnout tfeba na rostbif, aniz by hrozilo, Ze ho pfilis propecete. Doporucend cena

trouby je 44 990 K¢.

presné fizena. Lze péct s pfidavkem pary v ur¢itém mnoZzstvi nebo
varit ve 100% pare, pficemz v takovém pfipadé trouba umozmuje
inastaveni teploty pary leckdy uz od 30 °C do 99 °C. Kdo chce pra-
covat s metodou sous vide, musi k troubé dokoupit jesté specialni
sacky na jidlo a vakuovacku. Vyrobci nabizeji vestavné vakuovacky
s vySkou 15cm, nad které 1ze instalovat napftiklad vestavny kavovar
nebo mikrovlnku s vyskou 45cm. Kdyz je umistite vedle 60cm
vysoké trouby, budou tvofit dokonale designové sladény celek.

Kompaktni parni trouby s vyskou 45cm

Pokud jde o kompaktni modely, uz dlouhé roky se v téchto roz-
mérech prodavaji samostatné parni trouby. To znamen4, Ze v nich
nic neupecete, slouzi vyhradné k pripravé jidla v pravé 100% pare.
Pozdéji pfisly na trh i modely s pec¢icimi funkcemi - jedna se o kom-
paktni verzi multifunkénich trub s parnim generatorem, o nichz
byla fec¢ v pfedchozim odstavci.

Na trhu se setkate dale s vestavnymi mikrovinkami umoznuji-
cimi vafeni v pafe. Na ty pozor, abyste se nenechali uvést v omyl.
Tyto trouby nemaji parni generator ani vlis uvnitf peciciho prosto-
ru. V pafe se vafi pomoci speciadlniho pfislusenstvi, které blokuje
mikrovlny. Ty tak neptisobi pfimo na jidlo, ale pouze na vodu pod
nim. Voda se odparuje, vznika para, ta stoupa k jidlu. Tvorba pary
7 logiky véci neni pfesné fizena stejné jako jeji teplota. Jedna se
ojednoduché a cenové dostupné feSeni. PiisluSenstvi pro vafeni
v pare 1ze koupit i zvlast a pouzivat ho v jakékoliv mikrovince.

Pii hledani trouby s parnimi funkcemi se samoziejmeé vénujete
idalsi vybavé, jako jsou teleskopické vysuvy, zptisobtim ¢iSténi
trouby (parni, katalytické, pyrolytické), funkéni vybave, pfitom-
nosti chytrych senzord, vnitinimu objemu a dalsim aspekttim. Na
troubé urcité nesetfete. Investice do kvalitniho spottebice, jehoZ
funkce se naucite pouzivat, se jednoznacné vyplati.

Technologic

ke trendy

v kuchyni pro rolk 2020

Jaké uZitecné ,vychytavky" maji vyrobci v rukavu, aby ucinili nase kulinarské hokusy

pokusy zabavnéjsi a hlavné tspésné;jsi? Kr

omé dlouhodobého a pokracujiciho trendu

parnich trub, jimZ jsme se vénovali na pfedchozich stranach, jsou tu i dalSi nadéjné

inovace. Nékteré jsou na trhu uz delSi dob
masovéji Sifit.

Lednice se schopnosti prodlouzit ¢erstvost
potravin

Vyhazovani potravin je celosvétovy problém. Nejvic samo-
ziejmé trapi vyspélé zemé, kde jsou jidla prebytky. Snad
kazdy z nas nékdy odkrajoval oschly syr, vyhazoval povad-
1y salat nebo scvrklé fedkvicky. Lze tomuto zbyte¢nému
plytvani zabranit? S nejmodernéj$imi lednicemi ano. Zaklad,
ktery je rozsiteny uz napfic celym trhem, tvoii specidlni za-
suvky s regulovanou vlhkosti, vétSinou urcené pro zeleninu
a ovoce. Nékteré lednice maji takovych zasuvek vice, protoze

Moderni lednice, ktera nevysusuje potraviny

Nejvyssi model chladnic¢ek s mrazdkem dole od znacky Samsung nabizi vSe, co potfebujete

k dosazeni nejvyssi Urovné skladovani jidla. Lednice v nerezu ma 4011, pouziva oddélené chladici
okruhy Twin Cooling Plus, je beznamrazova, udrzuje v chladici ¢asti optimalizovanou vihkost, diky
kovovym platim Metal Cooling rychleji obnovuje teplotu po otevieni a zavieni dvifek. Nepostrada
ani specidlni zasuvku na Cerstvé maso s presné fizenou teplotou. A jeji mrazak Ize dokonce
transformovat na chladnicku. Prodava se za 34 990 K¢. Hledejte ji pod oznacenim RB41R7899SREF.

u, ale teprve nyni nastal jejich cas a zacinaji se

zatimco ovoce si Zada nizsi vlhkost, zelenina vys33i. Ve vétsiné
téchto zasuvek je udrZzovana nizsi vilhkost nez ve zbytku
lednice, nicméné teplota neni pfesné fizena. Pfesto dokazou
tyto oddily prodlouZit ¢erstvost potravin aZ o nékolik dni.

O krok dal jsou pravé nulové zony se samostatnym na-
stavenim teploty - zpravidla jsou i konstrukéné oddéleny od
zbytku lednice, ale nemusi to tak byt. ZaleZi na dalSich spe-
cifikacich daného spotiebice. KaZdopadné v nich je teplota
elektronicky fizena a nastavujete ji separatné od standardni
chladici ¢asti. Vétsina téchto zasuvek umoznuje také regulaci
vlhkosti. Ve vysledku prodlouZi ¢erstvost potravin aZ nékoli-
kandasobné. Salat neni zvadly ani po vice neZ tydnu. Zasuvky
tohoto typu s nizkou tirovni vlhkosti jsou pak urceny pro
Cerstvé maso a ryby. Lososa tak rozhodné nemusite snist
béhem dvou dni, ani ho mrazit.

Nejvyssim vyvojovym stupném lednic jsou pak ty s tak-
zvanymi oddélenymi chladicimi okruhy. To znamena, Ze se
k chlazeni Cerstvych potravin nepouziva suchy vzduch z mra-
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Vysokorychlostni
vakuovy mixér,
ktery umi i vafit
Vétsina mixérd na trhu

je bud vakuovych, nebo
varnych. Tefal prindsi
kombinaci obou funkci.
Mixér High Speed Vacuum
Ultrablend Boost BL985A31
je doddvan totiz se

2 nddobami - sklenénou
pro teplé pokrmy, pficemz
umi suroviny i tepelné
upravit (nastavit Ize 40 °C
az 100 °C), a tritanovou pro
studené mixovani, kde Ize
vyuzit i vakuovou funkci.
Mixér je schopen nadoby
rozeznat, a podle toho se
méni i jeho ovladaci panel.
Proddva se za 9 899 K¢.

319924/13 v INZERCE

zaku, jak je u standardnich bezndmrazovych (No Frost) mo-
delti béZzné. Chladnicka s oddélenymi okruhy ma stale jeden
kompresor. Jeji mrazak ztistava bez namrazy a v chladici casti
je udrzovana optimalizovana vlhkost v celém prostoru. I tyto
lednice maji vétSinou specidlni zasuvky pro urcité druhy
potravin, jako jsou Cerstvé maso, syry, ovoce nebo zelenina.

Tyto lednice jsou tedy beznamrazové, s optimalnim mik-
roklimatem pro Cerstvé potraviny, maji nizkou spotiebu, a to
iniZs8i nez vyZzaduje energeticka tfida A+++. Investice do nich
se jednoznacné vyplati, protoZe na vyhozenych potravinach
utratite za rok slusny finan¢ni obnos. V ptipadé klasickych
modeld s mrazakem dole zacinaji ceny téchto chladnicek uz
lehce nad 10 OO0 K¢. Podrobnéji se tomuto tématu vcetné
technickych detailti budeme vénovat v samostatném specia-
Iu, ktery vyjde v E15 jiz 2. Cervna.

Vakuové mixéry

Absence vzduchu neni hitem jen ve vesmiru, ale i u nas na
Zemi. Ted trochu vtipkujeme, ale vakuum kazdopadné ve
stale vétsi mife pronika do nasich domacnosti. At uz je to
vafeni metodou sous vide, mixovanim zdravych koktejlt
bez pfitomnosti vzduchu ¢i uchovavani jidla ve vakuovych
d6zach. Nic z toho neni vyloZené velkou novinkou, ale na-
priklad nastup parnich trub konecné pienesl sous vide z pro-
fesionalnich (leckdy michelinskych) kuchyni do béZnych
domaécnosti. Pokud jde o vakuové mixéry, s témi se doslova
roztrhl pytel v poslednich dvou letech. Dtivod? Tolik popular-
ni smoothie jsou z téchto mixért zdravéjsi a nepodléhaji tak
rychle zkaze. Pfi zpracovani surovin ve standardnim mixéru
se vSe provzdusni a nasledné oxiduje, coZ sniZzuje mnoZzstvi

vitamind a riznych prospésnych latek. Oxidace také urychlu-
je kazeni takového koktejlu. Z vakuového mixéru mtiZete dat
klidné obsah do lednice a mit ho pfipraveny na druhy den.
Navic bude drink zdravéjsi.

Tycovy mixér

a vakuovacka

v jednom

Znacka Bosch uvedla v pribéhu

jara novou fadu ponornych

mixérd ErgoMixx s 1000W

motorem a funkci vakuovani.

Vice informaci k novince

najdete v nasich produktovych

tipech na strané 29.

Mixéry aroboty s funkci vafeni
Uz pfed mnoha lety pfedstavila britska znacka Kenwood sviij
unikatni kuchytisky robot Cooking Chef, ktery umi suroviny
nejen zpracovat, ale také tepelné upravit diky integrovanému
indukcénimu vafic¢i. Aktualné uz je v prodeji druha genera-
ce tohoto robotu. Zajimavé je, Ze dlouhou dobu ziistaval
Kenwood na trhu s takovym pfistrojem osamocen. Pozdéji
se objevilo trochu odli$né pojaté feSeni od americké znacky
KitchenAid, ale to je zatim v podstaté vSe.

Kombinace mixovani a vafeni pronikla pomérné nedavno
do mnohem niZsich cenovych kategorii, a to do stolnich mi-
xérl, popiipadé takzvanych polévkovartl. Prvni jmenované
jsou urcité univerzalnéjsi a poslouzi v kuchyni k vice ¢innos-
tem. Polévkovar je cilen, jak uz z jeho nazvu vyplyva, hlavné

Mistr vdomacim vareni
Budte doma za $éfkuchare s novym
kuchynskym robotem MUMb.

Vice na bosch-home.cz

—

integrovana vaha

L

ukazatel ¢asu

& BOSCH

Stvoreno pro zivot
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na rychlé uvafeni polévky. Staci do néj nasypat suroviny,
spustit program a pockat, aZ se vSe uvafi a rozmixuje.

Robot, ktery vafi, dusi i smazi
Pripravit italské rizoto nebylo nikdy jednodussi. Robot
Kenwood Cooking Chef za vas jidlo micha i vafi a vy jen

pridavate dle postupu suroviny. Samoziejmé lze stroj ovE 2 - h ) i )
pouzivat pro bézné hnéteni a daléi spoustu cinnosti Elektrické grily pronikaji do ¢eskych domacnosti se stile

v Zavislosti na prislugenstvi, které nakoupite. Znacka vétsi intenzitou celou posledni dekadu. Cesi si je oblibili jed-
----- noduse proto, Ze jim umoZznuji grilovat maso a dalsi suroviny

" inabalkonech nebo ptimo v kuchyni v dobé, kdy uz pocasi

popularnim ,grilovackam" na zahradach moc nepieje.

Dlouhou dobu byly tyto grily koncipovany jako spottebic,
ktery ¢loveék postavi na sttil nebo kuchymiskou linku. Urcitou,
byt zatim opravdu zacinajici evolu¢ni zmeénou, je ptichod
elektrickych grilti se zakladnou a nozi¢kami. Gril tak muizete
postavit na balkon nebo terasu. Vyhodou je samoziejmé
zdravéjsi pfiprava jidla nez na grilu s dievénym uhlim. Jedi-
né, co musite vyftesit, je pfivod energie.

Uplnou novinkou jsou potom grily ur¢ené k piipravé
steakT, ktera si Zada opravdu vysokou teplotu. V nékterych
steakovych restauracich maji grily az 800 °C. Diky tomu
neni maso uvnitf propecené a zbavené chuti a Stavnatosti.
Na povrchu je ale dokonale opecené. Uvedené teploty lze
dosahnout se specidlnim typem grilu ur¢enym vlastné jen
pro steaky. Kdo chce univerzalnéjsi feSeni, miiZe sdhnout po
novinkach od némecké znacky Severin. Jeji grily dosahuji
az 500 °C, coz je naprosto dostatecna teplota, abyste docilili
mimotadnych vysledka.

Steakoveé grily s teplotou 500 °C

Cena robotu startuje uz od 22 990K¢.

Steakovy gril pro gurmany
Letos na jafe uvedla znacka Severin

na ¢esky trh zbrusu nové modely

grilt schopné pracovat az pfi 500 °C.
Samozrejmé je Ize pouzivat i s nizsi
teplotou pro opékani zeleniny, ryb a dalSich
druhd masa. Na obrazku je nejvyssi model
grilu s oznacenim PG 8107 s odkladacimi
plochami a stojanem pro pouziti na terase
¢i zahradé. Gril mUzete ale i vyjmout

a polozit ho na kuchynskou linku. Prodava
se za 15 999 K¢. Pokud se vam to zda moc,
najdete v nabidce Severinu mnoho dalSich
modeld s cenami zacinajicimi od 2 999 K¢.

ANKETA: Soucasna pandemie spustila hotovou renesanci domaciho peceni, a to nejen chleba.
V ¢em a jak mohou moderni spotfebi¢e pomoci dosdhnout téch nejlepsich vysledk,
aby byl spotrebitel vzdy spokojen?

KAROLINA NOVOTNA
Category Manager
BSH domaci
spotrebice
Nejen s kynutim a pfi-
pravou domaciho peci-
va pom(zou parni trouby
Bosch. V pare lIze Setrné pfripravit zeleninu
i dokonale Stavnaté maso, kterému kfupavou
klrcicku doda nasledné prenastaveni trouby
na gril. Pfi vafeni v pare se v potravinach za-
chovaji vSechny vitaminy, mineraly i antioxi-
danty. Vysledky jsou chutné a zdravé. Proto si
vareni v pare oblibili vyznavaci zdravé vyzivy
i gurmani. Ale také trouby bez pary maji co
nabidnout, napriklad automatické nastaveni
druhu ohrevu a teploty s funkci Assist nebo
integrovany senzor PerfectBake, diky které-
mu uZ nemusite pfi peceni otevirat troubu
a kontrolovat stav Spejli. Senzory v troubach
Bosch podle zbytkové vlhkosti spolehlivé
poznaji, kdy je hotovo. Pfesnou vnitini tep-
lotu steakd, ryb i peceni zase ohlidd snad-
no pripojitelna teplotni sonda PerfectRoast.
A se spotrebici s technologii Home Connect
ziskate navic pfistup ke spousté receptl,
praktickych tipl a video navodd v aplikaci
pro mobil nebo tablet.

STEPAN ZICH
Product Marketing
Manager
Samsung

Ve spolecnosti nastavaji
podle mé dva fenomény,
¢ast lidi si navykla objed-
navat jidlo pres dovazkové sluzby a doma si
jej ohfivaji. A druhd vétsi ¢ast se vraci k do-
macimu vareni a peceni. Samsung nabizi re-
Seni pro obé skupiny, mame Siroké portfolio
mikrovinnych multifunkénich trub s progra-
my pro zdravé vareni, grilem a s odolnym
keramickym povrchem s 10letou zarukou.
Pro druhou skupinu lidi vaficich doma jsme
uvedli kompletni nabidku vestavnych spo-
trebicl. Vlajkovou lodi je unikatni trouba
Dual Cook Flex s flexibilnim dvirky a rozdé-
lovaci deskou. Diky ni dokdze trouba upéct
dvé rlizna jidla pfi rozdilnych teplotach. To
se hodi vSem, co radi vlozi maso do peka-
¢e a u toho napriklad dodéldvaji kola¢ nebo
pecené brambory. A pokud si chtéji rychle
udélat pizzu, staci predehfat vrchni polovinu
trouby za 4 minuty, to usetfi nejen Cas ale
i naklady na energie. Spolu s dal$imi vestav-
nymi spotrebic¢i nabizi Samsung designové
sladéné sety s moznosti zapojeni do chytré

domacnosti pres aplikaci SmartThings.

LEA BARTAKOVA
Kenwood Brand
Manager
De’Longhi Praga

K tomu abychom si
doma upekli vyborny
kynuty chléb, Cerstvé rohli-
ky a dalsi dobroty nestadi jen chut, ale i sila
a ¢as nechat suroviny pracovat. Ceské hos-
podynky proto velmi oceni spotrebice, které
zastanou tézkou praci, a jesté zvlddnou vice
funkci najednou. Mezi velmi oblibené proto
patfi kuchynské roboty s vyklopnym rame-
nem, které zvladnou hravé hnéteni tuhych
tést, michani a slehani krém(. Navic, diky
dalsim dvéma vystuplim motoru si hravé
poradi tfeba s mletim masa, sekanim ofisku
nebo odstaviovanim a pripravou téstovin.
Pokrocilé fady robotl maji rlizné dalsi funk-
ce jako vazeni, osvétleni pracovni misy, ¢a-
sovac, automatické programy, nebo dokon-
ce zabudovanou indukéni plochu, kterd se
skvéle hodi i na vafeni a pfipravu tézsich po-
krm( a dezert(, kde teplota hraje dllezitou
roli. Robot se tak stava univerzalnim reSenim
pro vSechny bézné Cinnosti v kuchyni a zale-
zi jen na vybéru funkci a prislusenstvi, které
bude to pravé pro konkrétniho spotrebitele.
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.
Flexi dviika, flexi peceni
Vestavna trouba Samsung Dual Cook Flex NVZOM3541RS/EO

Unikatni trouba od korejského vyrobce umoznuje rozdélit pecici prostor na dvé zcela oddélené ¢asti, ve
kterych mUzZete pouzit rdzné druhy tepelné Upravy i odlisnou teplotu. Viimnéte si také dvifek - Ize je otevrit
celd, nebo jen jejich horni polovinu, aby ze spodni ¢asti trouby neunikalo teplo. Samoziejmé muzete péct

i v celém prostoru nebo naopak jen v jedné poloviné. Ve které? Vyberete si sami. Trouba ma dva ventildtory,
je vybavena wi-fi konektivitou (ovladani, kontrola na dalku z telefonu) a ¢isténim pomoci pyrolyzy. Vnitini
prostor ma 75 litrd.

Doporucena cena: 22 990 K¢

N
Mixér, ktery umi vakuovat
Tycovy mixér s funkci vakuovani Bosch ErgoMixx MS6CB61V5

Teprve pred par tydny dorazil do obchodU tento inovativni ponorny mixér, se kterym Ize
kromé rozmélnovani surovin nebo Slehani také vakuovat potraviny. V uvedené sadé je
dodavan s vakuovaci dézou a nékolika vakuovacimi sacky, které Ize samoziejmé dokupovat.
Chybét nemUze ani sekacek ¢i mixovaci nddoba. PFi mixovani mate na vybér z 12 rychlosti
chodu. Navic je mozné pouzit turbo stupen pro okamzity maximalni vykon. O zpracovani
jidla se stara kvalitni ndiz QuattroBlade pohanény vykonnym 1000W motorem. Systém
AntiSplah brani rozstriku.

Doporucena cena: 3 150 K¢

|
Kompaktni rozméry a vysoky vykon
Kuchynsky robot Kenwood Prospero+ KHC29.POSI

Uspé&sna fada kompaktnéjsich robot( britské znacky Kenwood se dockala loni své nové generace.
Modely Prospero+ jsou nadale malé a lehké, ale chlubi se T000W motorem a inovovanym de-
signem s kovovymi prvky. Na téle robotu najdete hned tfi vystupy pro pfipojeni rizného pfislu-
Senstvi. Prezentovany model je dodan s pracovni misou o objemu 4,3 |, sklenénym mixérem, food
procesorem (3 disky), lisem na citrusy, odstavinovacem, mlynkem na maso a 3 metlami. Samozrej-
mosti je planetarni systém michani a variabilni nastaveni rychlosti véetné pulzniho chodu.
Doporucena cena: 8 369 K¢

]
Francouzska okna k cerstvosti
French door chladnicka Siemens iQ700 KF86FPB2A

V portfoliu némecké znacky Siemens jednoznacné vycniva jeden model lednice. Je ji tato designova 81cm
Siroka chladici a mrazici perla. Pro ¢erstvé potraviny je uréen hlavni prostor za dvoukfidlymi dvifky. Pod nim
se nachazi oddélena nulova zéna hyperFresh Premium 0°C schopna az trojndasobné prodlouzit Cerstvost
jidla. Mrazak tvofi dvé zbyvajici zasuvky. Lednice pouzivd mnoho modernich technologii, jako je vzduchovy
filtr, senzory Fizend optimalizace teploty, aktivni rozvod chladného vzduchu nebo LED osvétleni v bocnich
sténdch i stropé. A zapomenout nesmime ani na konektivitu - v ramci systému Home Connect muzete lednici
zkontrolovat na dalku, byt upozornéni na oteviena dvirka &i aktivovat nékteré funkce - napfiklad superchla-
zeni nebo supermrazeni jesté nez se vratite z nakupu. Lednice tak bude na vétsi varku potravin pfipravena

a zchladi/zmrazi je rychleji. Celkovy objem chladnicky je 426 litrd.

Doporucena cena: 57 990 K¢

VESTAVNE SPOTREBICE SAMSUNG JSOU NA CESKEM TRHU

Na trhu s domacimi spotrebici se dlouhé roky vedly diskuze, kdy korejsky vyrobce konecné
predstavi své vestavné spotrebice, s nimiz se prodejci a novinafi mohli jiz delSi dobu setkavat
na mezinarodnich veletrzich. Samsung ¢ekani ukoncil v zavéru loriského roku, kdyz k jiz delsi
dobu prodavanym vestavnym lednicim pfidal i plejadu trub, odsavacl, mikrovinek, indukénich

varnych desek a mycek. Nabidka startuje v cenové dostupnéjsim segmentu a jde az do vyssiho
stfedu, kde najdete modely se zajimavymi a inovativnimi technologiemi. Vedle trub s dvojitymi
dvitky a moznosti rozdéleni peciciho prostoru na dvé oddélené ¢asti, jsou to napriklad indukéni
deska imitujici plamen na boku hrnce nebo mycka s automatickym pootevienim dvifek po
skonceni myti. Samsung bude pochopitelné své vestavné portfolio dale rozsirovat.

Adn snopjnpoid



KENWOOD

Objevte RADOST
z domaciho peceni

CHEF XL ELITE
KVL6420S

%
K
DOZIVOTNI

METLY

Ve vybavé:

K-metla Hnétaci Slehaci Bubinkova struhadla MIynek na maso
hak metla s nastavci na plnéni

1,61 sklenény mixér ubil
KAH359GL ~ KAX643ME
51
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